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Des d'Entrepobles i en collaboracié amb dues de nostres més afins collabo-
radores, Lilian Celiberti (I'Uruguai) i Betlem C. Bel (Catalunya), publiquem el

nostre ultim material vinculat al nostre procés de ciutats vivibles i feministes

per a sostenir les trames de la vida, amb les il'lustracions dEmma Gasco

[I'ustracions dEmma Gasco



& Jd

a publicacid illustrada que titulem No m’estrenyis ca-

pital, que no em dona la vida s'insereix en el viatge

empres per Entrepobles en 2012, en alianca amb una
amplia diversitat de col-lectius feministes, per a explorar el
cami que en els feminismes, i ara també en els ecologismes
socials, resumim com “posar la vida en el centre” o “bon
viure”.

Aquest relat il-lustrat, a dues veus, des del Nord i Sud
Global, abasta totes les tematiques tractades en el nostre
ultim procés de ciutats vivibles: el conflicte capital-vida, ex-
tractivismes i extractivismes urba, la cadena global de les
cures, afermada en la nostra societat occidental a través de la
feminitzacio de les migracions, i concloent en les alternatives
que ens ofereix la ciutat: vivint en relacié, des de I'intim fins
al dialeg Nord-Sud.

El relat comenca en I'abordatge de qué significa sostenir
la vida per a explicar el conflicte capital-vida, que s'ha
desenvolupat de la ma del heteropatriarcat i el capitalisme,
situant en el centre els interessos del capital perd mantenint
de manera subsidiaria, subterrania i no valorada socialment
tot un entramat de vincles, valors, maneres de fer que han
estat absolutament necessaris per a mantenir la vida huma-
na, en gran manera a més associats al femeni (no necessaria-
ment a les dones).

Avanca pels extractivismes i I'extractivisme urba, com
a eines colonials que forcen les migracions, i per tant la crisi
de les cures i les cadenes globals de cures. Es impossible
pensar en ciutats vivibles sense abordar les violencies es-
tructurals de la marginacio, la pobresa, el racisme, juntament
amb les violencies estatals i socials que conformen les trames
quotidianes de qualsevol barri i convoca a la securititzacié
de la vida. No obstant aix0, en tot aquest entramat, la lluita
pel territori - en el camp o a la ciutat - genera i enforteix
els moviments socials urbans i ecoterritorials, en oposicio a
aquestes dinamiques mercantilistes, privatitzadores i despo-
seedores de drets..

El relat travessa entre les diferents maneres de viure i
sentir una ciutat, oferint alternatives des del viure en rela-
cio: des de I'intim fins al dialeg Nord-Sud. Construir ciutats

vivibles per a totes, totis i tots requereix pensar en aquesta
construcci6 i gestio del comuna de manera col-laborativa i
vincular, i per tant és indispensable generar espais i temps a
les nostres ciutats perqué aquesta pugui tenir lloc.

Cultiva el dialeg entre experiéncies, entre diferents,
contribueix a deslligar aquests nusos i poder reconfigurar,
re-nuar, les nostres experiéncies per a habitar en col-lectiu i
des de la relacio amb “l'alteritat”. Viure, relacionar-se, supo-
sa també conflicte, per descomptat, i no ho podem obviar:
al contrari, és important abordar-ho posant el focus en la
generacio de consensos a partir dels dissensos per a cons-
truir en comu, reconeixent les diferents capacitats d'agencia,
desmuntant privilegis i, per tant, buscant camins de manera
corresponsable.

Aterra amb els dialegs Nord-Sud que permeten des-
muntar hegemonies culturals, posar-nos en qiiestio, repen-
sar els nostres horitzons i poder aixi tornar a les nostres
comunitats, al nostre entorn, a la nostra ciutat, a continuar
treballant perqué siguin, a poc a poc, cada vegada més vi-
vibles.

Els canvis que necessitem per a fer sostenible la vida
humana, en una direccié que ens permeti abundar en el
bon viure, s6n de tal envergadura que requereixen una altra
manera de mirar i d'estar en el mon, una altra manera de
produir, consumir i relacionar-nos, enfortint els processos
que ja estan en marxa en milers d'iniciatives a escala local,
I inspirar-nos de les iniciatives i aprenentatges del Sud Glo-
bal. Tenim la necessitat de reestructurar el camp del desig
amb practiques que desestabilitzin les formes dominants de
subjetivatitzacid i obrin camins d’esperanca per a una vida
digna per a totes les persones i les espécies en aquestes
trames de la vida de la qual som part.

Aquest relat, il-lustrat per Emma Gascd i publicat per Pol.len Edicions, esta
dirigit al public en general i disponible tant en castella com en catala. Per a la
seva elaboracid i publicacio comptem amb el suport de I'Agéncia Catalana de

Cooperacio al Desenvolupament i I'Ajuntament de Barcelona.
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